
  УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора 

МАОУ СОШ № 63  

города Тюмени 

от 02.09.2024 № 221/ОД 

 

 

 

 

Расписание занятий дополнительного образования в МАОУ СОШ № 63 города Тюмени (2 корпус) 

на 2024-2025 учебный год 

время понедельник время вторник время среда время четверг время пятница время суббота время воскресенье 

Большой спортивный зал 

19.00 

20.30 

Футбол 

(6-14 лет) 

«Юный легион» 

т.:89199358481 

 

 

19.00 

20.30 

 

 

Баскетбол 

(7-15 лет) 

«Юный легион» 

19.00 

20.30 

Футбол 

(6-14 лет) 

«Юный легион» 

т.:89199358481 

19.00 

20.00 

Баскетбол 

(7-15 лет) 

«Юный легион» 

19.00 

20.30 

Гандбол 

(7-12 лет) 

МАО ДО 

ДЮСШ 

«Старт - 21 век» 

т.:89829759961 

10.00 

12.45 

Подготовка 

Спартакиада 

педагогов 

08.00 

11.00 

Гандбол 

(7-12 лет) 

МАО ДО 

ДЮСШ 

«Старт - 21 век» 

т.:89829759961 

20.40 

22.00 

 

Гандбол 

(7-12 лет) 

МАО ДО 

ДЮСШ 

«Старт - 21 век» 

т.:89829759961 

20.40 

21.45 

Футбол 

(6-14 лет) 

«Юный легион» 

т.:89199358481 

20.40 

21.45 

Футбол 

(6-14 лет) 

«Юный легион» 

т.:89199358481 

 

20.00 

21.45 

Футбол 

(6-14 лет) 

«Юный легион» 

т.:89199358481 

20.40 

21.45 

Футбол 

(6-14 лет) 

«Юный легион» 

т.:89199358481 

13.00 

15.30 

Гандбол 

(7-12 лет) 

МАО ДО ДЮСШ 

«Старт- 21 век» 

т.:89829759961 

Самсыкин С.М 

11.00 

18.00 

Футбол 

(6-14 лет) 

«Юный легион» 

т.:89199358481 

          15.30 

20.30 

Футбол 

(6-14 лет) 

«Юный легион» 

т.:89199358481 

  

Малый спортивный зал 

19.00 

21.30 

Художественная 

гимнастика 
(6-11 лет) 

Центр развития 

творчества 

Полещук Е.Н. 

т.:89829265315 

19.00 

21.30 

Эстетическая 

гимнастика 
(6-12 лет) 

Центр развития 

творчества 

«Контакт» 

Белозерцева 

Ю.П. 

т.:89224834420 

19.00 

21.30 

Эстетическая 

гимнастика 
(6-12 лет) 

Центр развития 

творчества 

«Контакт» 

Белозерцева 

Ю.П. 

т.:89224834420 

19.00 

21.30 

Художественная 

гимнастика 
ДЮСШ 

«Рубин» 

 

19.00 

21.30 

Художественная 

гимнастика 
(6-11 лет) 

Центр развития 

творчества 

Полещук Е.Н. 

т.:89829265315 

10.00 

11.30 

педагоги 

8.00 

10.30 

Художественная 

гимнастика 
ДЮСШ 

«Рубин» 

 

          

11.40 

13.10 

Художественная 

гимнастика 
ДЮСШ 

«Рубин» 

 

10.30 

15.00 

Эстетическая 

гимнастика 
(6-12 лет) 

Центр развития 

творчества 

«Контакт» 



Белозерцева 

Ю.П. 

т.:89224834420 
          

13.10 

16.30 

Эстетическая 

гимнастика 
(6-12 лет) 

Центр развития 

творчества 

«Контакт» 

Белозерцева Ю.П. 

т.:89224834420 

15.00 

17.30 

 

17.40 

20.30 

Художественная 

гимнастика 
(6-11 лет) 

Центр развития 

творчества 

Полещук Е.Н. 

т.:89829265315 

          

16.30 

19.00 

Художественная 

гимнастика 
(6-11 лет) 

Центр развития 

творчества 

Полещук Е.Н. 

т.:89829265315 

  

Зал хореографии (2 этаж) 

19.00 

21.30 

Современная 

хореография 

(7-10 лет) 

Никитин 

Евгений 

Михайлович 

т.:89852623648 

т.:89630691502 

Екатерина 

19.00 

21.00 

Чемпион 

«ХИП-ХОП» 

Очкин Д.С 

(7-16 лет) 
т.:89129387168 

89227830101 

 

19.00 

21.30 

 

Чемпион 

«Бокс» 

Очкин Д.С 

(7-16 лет) 
т.:89129387168 

89227830101 

 

19.00 

21.00 

Чемпион 

«ХИП-ХОП» 

Очкин Д.С 

(7-16 лет) 
т.:89129387168 

т.:89227830101 

 

19.00 

21.00 

Чемпион 

«Бокс» 

Очкин Д.С 

(7-16 лет) 
т.:89129387168 

89227830101 

 

09.00 

12.30 

 

 

 

 

Современная 

хореография 

(7-10 лет) 

Никитин Евгений 

Михайлович 

т.:89852623648 

т.:89630691502 

Екатерина 

09.00 

12.30 

Современная 

хореография 

(7-10 лет) 

Никитин 

Евгений 

Михайлович 

т.:89852623648 

т.:89630691502 

Екатерина 

    
12.30 

13.20 

 

Современная 

хореография 

(7-10 лет) 

Никитин 

Евгений 

Михайлович 

т.:89852623648 

т.:89630691502 

Екатерина Ф.В 

    

12.40 

17.00 

 

 

Хореография 

(7-14 лет) 

Шубнова М.В 

12.40 

15.00 

Хореография 

(7-14 лет) 

Шубнова М.В 

          
18.10 

20.00 

Чемпион 

«ХИП-ХОП» 

Очкин Д.С 

(7-16 лет) 
т.:89129387168 

89227830101 

 

18.10 

20.00 

 

Чемпион 

«ХИП-ХОП» 

Очкин Д.С 

(7-16 лет) 
т.:89129387168 

89227830101 

 

          
20.00 

21.30 

Хореография 

Шубнова М.В 
  



Зал хореографии (4 этаж) 

18.20 

19.45 

Самбо 

(7-12 лет) 

Ильин А 

т.:89526772276 

14.00 

16.00 

Рукопашный 

бой 

(кадетский 

класс) 

14.00 

16.00 

Рукопашный 

бой 

(кадетский 

класс) 

14.00 

16.00 

Рукопашный 

бой 

(кадетский 

класс) 

18.30 

19.40 

Самбо 

(7-12 лет) 

Ильин А 

т.:89526772276 

 

09.00 

10.30 

 

Самбо 

(7-12 лет) 

Ильин А 

т.:89526772276 

09.00 

13.00 

Бокс 

(7-15лет) 

Очкин Д.С 
т.:89129387168 

89227830101 

19.50 

21.00 

Самбо 

(7-12 лет) 

Пудовкин А.В. 

т.:89129244236 

18.20 

21.00 

КАРАТЭ 

(7-15лет) 

Очкин Д.С 
т.:89129387168 

89227830101 

 

19.00 

21.00 

 

Бокс 

(7-15лет) 

Очкин Д.С 
т.:89129387168 

89227830101 

18.20 

21.00 

КАРАТЭ 

(7-15лет) 

Очкин Д.С 
т.:89129387168 

89227830101 

19.45 

21.00 

Бокс 

(7-15лет) 

Очкин Д.С 
т.:89129387168 

89227830101 

 

10.40 

13.00 

Самбо 

(7-12 лет) 

Пудовкин А.В. 

т.:89129244236 

13.20 

15.30 

КАРАТЭ 

(7-15лет) 

Очкин Д.С 
т.:89129387168 

89227830101 

          
13.00 

15.00 

КАРАТЭ 

(7-15лет) 

Очкин Д.С 
т.:89129387168 

89227830101 

 

Самбо 

(7-12 лет) 

Пудовкин А.В. 

т.:89129244236 

          
15.00 

16.00 

Бокс 

(7-15лет) 

Очкин Д.С 
т.:89129387168 

89227830101 

17.00 

19.30 

Самбо 

(7-12 лет) 

Ильин А 

т.:89526772276 

          
16.10 

18.00 

Самбо 

(7-12 лет) 

Пудовкин А.В. 

т.:89129244236 

  

Спортивный комплекс 
  8.30 

10.00 

Теннис 

 

  8.30 

10.00 

Теннис 

 

  8.30 

10.00 

Теннис 

 

  

  10.00 
11.00 

Теннис (пл.) 

 

  10.00 
11.00 

Теннис (пл.) 

 

  10.00 
11.00 

Теннис (пл.) 

 

  

  14.00 

15.30 

Теннис 

 

  14.00 

15.30 

Теннис 

 

  14.00 

15.30 

Теннис 
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