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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ООП НОО 

 

3.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ООП НОО 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 

  

1.1.  Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2.  Дата окончания учебного года: 28 мая 2026 года. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 1-е классы – 33 недели; 

 2 - 4-е классы – 34 недели. 

2.2. Продолжительность учебных периодов: 

Учебный период 

Дата Продолжительность, 

количество учебных 

недель 
Начало Окончание 

1-е классы 

I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 

II четверть 05.11.2025 28.12.2025 7,5 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 10 

IV четверть 06.04.2026 28.05.2026 7,5 

Итого в учебном году: 33 

2 - 4-е классы 

I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 

II четверть 05.11.2025 28.12.2025 7,5 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 

IV четверть 06.04.2026 28.05.2026 7,5 

Итого в учебном году: 34 

 

2.3. Продолжительность каникул: 

Период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

календарных дней 
Начало Окончание 

1-е классы 

Осенние  27.10.2025 04.11.2025 9 

Зимние  29.12.2025 10.01.2026 13 

Дополнительные  14.02.2026 22.02.2026 9 

Весенние  28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние 29.05.2026 31.08.2026 95 

2 - 4-е классы 

Осенние  27.10.2025 04.11.2025 9 

Зимние  29.12.2025 10.01.2026 13 

Весенние  28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние 29.05.2026 31.08.2026 95 

 



3. Режим работы МАОУ СОШ № 63 города Тюмени 

 

Режим учебной недели – 5-дневный. 

Обучение осуществляется в две смены.  

Начало учебных занятий: 

 

Смена 
Время начала 

занятий 
Классы 

1 

08.00 
4а, 4б, 4в, 4г, 4д, 4е, 4ж, 4з, 4и, 4к, 4л, 4м, 4н, 4о, 4п, 4р, 4с, 

4т, 4у, 4ф, 4ц, 4ч, 4ш, 4э, 2э 

08.15 1а, 1б, 1в, 1г, 1д, 1е 

08.30 1ж, 1з, 1и, 1к, 1л, 1м, 1н, 1о, 1п, 1р, 1с, 1т 

2 

13.10 
2а, 2б, 2в, 2г, 2д, 2е, 2ж, 2з, 2и, 2к, 2л, 2м, 2н, 2о, 2п, 2р, 2с, 

2т, 2у, 3р 

14.00 
3а, 3б, 3в, 3г, 3д, 3е, 3ж, 3и, 3к, 3л, 3м, 3н, 3о, 3п, 3с, 3т, 3у, 

3ф, 3ц, 3ч, 3ш 

 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением требований «ступенчатого» 

режима обучения. 

 

Период учебной 

деятельности 
1-е классы 2 – 4-е классы 

Учебная неделя, дней 5 5 

Урок, минут 

Сентябрь, октябрь – 3 урока в день  

по 35 минут каждый, один день в 

неделю – 4 урока в день 

40 

Ноябрь, декабрь – 4 урока в день  

по 35 минут каждый, один день в 

неделю – 5 уроков в день 

Январь - май – 4 урока в день по 

40 минут каждый, один день в 

неделю 5 уроков в день 

Перемена, минут 10-20 10-20 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная  
21 

(16 часов в сентябре-

октябре) 
23 23 23 

Внеурочная  8 8 8 8 

 

 

 

 



5. Расписание звонков и продолжительность перемен 

 

1-е классы: 

№ 

урока 
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1 8.00 – 8.35 10 8.00 – 8.35 10 8.00 – 8.40 10 

2 8.45 – 9.20 20 8.45 – 9.20 20 8.50 – 9.30 20 

3 9.40 – 10.15  9.40 – 10.15 20 9.50 – 10.30 20 

4   10.35 – 11.10  10.50 – 11.30 20 

5     11.50 – 12.30  

 

№ 
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Сентябрь - октябрь Ноябрь - декабрь Январь - май 
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1 8.15 – 8.50 10 8.15 – 8.50 10 8.15 – 8.55 10 

2 9.00 – 9.35 20 9.00 – 9.35 20 9.05 – 9.45 20 

3 9.55 – 10.30  9.55 – 10.30 20 10.05 – 10.45 20 

4   10.50 – 11.25  11.05 – 11.45 20 

5     12.05 – 12.45  
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1 8.30 – 9.05 10 8.30 – 9.05 10 8.30 – 9.10 10 

2 9.15 – 9.50 20 9.15 – 9.50 20 9.20 – 10.00 20 

3 10.10 – 10.45  10.10 – 10.45 20 10.20 – 11.00 20 

4   11.05 – 11.40 10 11.10 – 11.50 10 

5    11.50-12.30    12.00 – 12.40  



2 - 4-е классы: 

№ 

урока 

1 смена 

Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 8.00 – 8.40 10 

2 8.50 – 9.30 20 

3 9.50 – 10.30 20 

4 10.50 – 11.30 10 

5 11.40 – 12.20  
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1 13.10 -  13.50 10 13.30 -  14.10 10 14.00 – 14.40 10 

2 14.00 – 14.40 10 14.20 – 15.00 10 14.50 – 15.30 15 

3 14.50 – 15.30 15 15.10 – 15.50 15 15.45 – 16.25 15 

4 15.45 – 16.25 15 16.05 – 16.45 15 16.40 – 17.20 10 

5 16.40 – 17.20  17.00 – 17.40  17.30 – 18.10  

 

Между учебной и внеурочной деятельностью для обучающихся организуется 

перерыв продолжительностью не менее 40 минут. 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится в 2-4-х классах без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. Промежуточная аттестация 

проводится в сроки: апрель - май 2025г., в соответствии с формами, установленными 

действующими локальными актами и Учебным планом МАОУ СОШ № 63 города Тюмени. 

 

 


		2025-09-28T13:19:37+0500
	Трифонова Елена Ивановна




