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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ООП ООО 

 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ООО 

 

В соответствии с п. 33.1 (с учетом изменений, утвержденных приказами 

Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110, от 18.06.2025 № 467) федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС 

ООО) учебный план (далее – учебный план) ООП ООО МАОУ СОШ № 63 города 

Тюмени обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и определяет: 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной и 6-ти дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Учебный план ООП ООО (п. 167.2 ФОП ООО, с учетом изменений, утвержденных 

приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729, от 

10.11.2025 № 808): 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок освоения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения (п. 167.5.1 ФОП ООО, с учетом изменений, утвержденных приказом 

Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 

808). 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО входят 

следующие обязательные для изучения учебные предметы: 

Русский язык 

Литература 

Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации 

Родная литература 

Иностранный язык 

Второй иностранный язык 

Математика 

Информатика 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-нравственная культура России 

Физика 

Химия 

Биология 

Изобразительное искусство, 

Музыка 

Труд (Технология) 
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Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура 

 

Обязательный учебный предмет (п. 33.1 ФГОС ООО, с учетом изменений, 

утвержденных приказами Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110, от 18.06.2025 

№ 467): 

- учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы: «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика» (достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования по учебному предмету 

"Математика" в рамках государственной итоговой аттестации включает результаты 

освоения рабочих программ учебных курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и 

статистика"). 

- учебный предмет "История" включает в себя учебные курсы "История России", 

"Всеобщая история" и «История нашего края». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, на 

основе заявления родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии возможностей МАОУ СОШ № 63 города Тюмени (п. 33.1 

ФГОС ООО, с учетом изменений, утвержденных приказами Минпросвещения России от 

19.02.2024 № 110, от 18.06.2025 № 467 и п. 167.14-167.16 ФОП ООО, с учетом 

изменений, утвержденных приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704).  

В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО (с учетом изменений, утвержденных 

приказами Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110, от 18.06.2025 № 467) «Для 

Организаций, в которых языком образования является русский язык, изучение родного 

языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможностей Организации и по заявлению обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся». В МАОУ СОШ № 63 

города Тюмени языком образования является русский язык, и в соответствии с п. 33.1 

ФГОС ООО с учетом изменений, утвержденных приказами Минпросвещения России от 

19.02.2024 № 110, от 18.06.2025 № 467) изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможностей Организации и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 1 сентября нового 

учебного года. В своих заявлениях родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся МАОУ СОШ № 63 города Тюмени перед новым 

учебным годом (в срок до 1 сентября нового учебного года) отказались от изучения 

предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в связи с тем, что 

на языке образования (русском) изучаются обязательные учебные предметы «Русский 

язык» и «Русская литература». 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого МАОУ СОШ № 

63 города Тюмени осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность (п. 33.1 ФГОС ООО, с 

учетом изменений, утвержденных приказами Минпросвещения России от 19.02.2024 № 

110, от 18.06.2025 № 467 и п. 167.17 ФОП ООО, с учетом изменений, утвержденных 

приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704).  
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В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся МАОУ СОШ № 63 города Тюмени перед новым учебным годом (в срок 

до 1 сентября нового учебного года) отказались от изучения предмета «Второй 

иностранный язык». 

Вариативность содержания ООП ООО реализуется через возможность 

формирования программ основного общего образования различного уровня сложности 

и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ (п. 167.4 ФОП ООО, с учетом 

изменений, утвержденных приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704). В 

соответствии с п. 167.19 ФОП ООО (с учетом изменений, утвержденных приказами 

Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 №729, от 10.11.2025 № 808) 

учебные планы могут быть разными в отношении различных классов одной параллели. 

Также могут создаваться комплексные учебные планы с учетом специфики реализуемых 

образовательных программ и наименований образовательных организаций (лицеи, 

гимназии, центры образования, школы с углубленным изучением отдельных предметов 

и другие). 

Углубленное изучение отдельных учебных предметов (профильное обучение) 

реализует задачи профессиональной ориентации и направлено на предоставление 

возможности каждому обучающемуся проявить свои интеллектуальные и творческие 

способности при изучении указанных учебных предметов, которые необходимы для 

продолжения получения образования и дальнейшей трудовой деятельности в областях, 

определенных Стратегией научно-технологического развития (п. 20 ФГОС ООО, с 

учетом изменений. Утвержденных приказом Минпросвещения России от 18.06.2025 № 

467). 

В МАОУ СОШ № 63 города Тюмени при реализации ООП ООО осуществляется 

углубленное изучение отдельных учебных предметов "Математика", "Физика", 

определенных п. 9 ФГОС ООО с учетом выбора родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, а также предметов гуманитарной направленности 

на основании части 5 статьи 67 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации". 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ (п. 167.5.2 ФОП ООО, с учетом изменений, утвержденных 

приказами Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 №729, от 

10.11.2025 № 808). 

В соответствии с п. 25 ФГОС ООО (с учетом изменений. Утвержденных приказом 

Минпросвещения России от 18.06.2025 № 467) часть ООП ООО, формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивается за счет включения в учебные 

планы учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (иных законных представителей) несовершеннолетних обучающихся из 

перечня, предлагаемого МАОУ СОШ № 63 города Тюмени. Выбор для изучения ряда 

предметов, курсов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, осуществляется посредством сбора заявлений с родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 1 сентября нового 

учебного года.  
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В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО (с учетом изменений, утвержденных 

приказами Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110, от 18.06.2025 № 467) в целях 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предполагает 

включение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого МАОУ СОШ № 63 города Тюмени, включает учебные предметы, 

учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов (п. 33.1 ФГОС ООО, с учетом изменений, 

утвержденных приказами Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110, от 18.06.2025 

№ 467).  

Часть учебного плана МАОУ СОШ № 63 города Тюмени, формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся и соответствующего запроса родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и предусматривает учебные курсы, 

обеспечивающие удовлетворение различных интересов обучающихся: 

- учебный курс «Спорт и здоровый образ жизни» вводится для повышения роли 

физической культуры в воспитании школьников, укрепления их здоровья, увеличения 

объёма двигательной активности; 

- учебный курс «Культура речи» и «Практикум по русскому языку» предназначены 

для совершенствования умений свободно выражать свои мысли и чувства в устной и 

письменной форме, владеть основными нормами русского литературного языка, 

соблюдать этические нормы общения; 

- учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

предназначен для духовно-нравственного развития обучающихся в духе 

общероссийской гражданской идентичности на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей; 

- учебный курс «Практикум по решению математических задач» как 

пропедевтический курс для дальнейшего изучения математики на углубленном уровне; 

- учебный курс «Практикум по решению физических задач» как пропедевтический 

курс для дальнейшего изучения физики на углубленном уровне; 

- учебный курс «Практикум по информатике» как пропедевтический курс для 

дальнейшего изучения информатики на углубленном уровне; 

- учебный курс «Мировая художественная культура» введен для углубления знаний 

в гуманитарной области (история, литература, искусство, музыка); 

- учебный курс «Мир, в котором мы живем» предназначен для воспитания 

гуманного, творческого, социально активного человека, уважительно и бережно 

относящегося к среде своего обитания, к природному и культурному достоянию 

человечества; 

- учебный курс «Вспомогательные исторические дисциплины» введен для 

углубления знаний в гуманитарной области (история, искусство, обществознание); 

- учебный курс «Инженерный практикум» как пропедевтический курс для 

дальнейшего изучения математики и физики на углубленном уровне; 



6 

- учебный курс «Лингвистический практикум по иностранному языку» введен для 

углубления знаний в гуманитарной области; 

- учебный курс «Функциональная грамотность» введен для формирования у 

учащихся способности применять полученные знания и навыки для решения реальных 

жизненных задач; 

- учебный курс «Практикум по решению химических задач» как пропедевтический 

курс для дальнейшего изучения химии и биологии на углубленном уровне; 

- учебный курс «Практикум по решению биологических задач» как 

пропедевтический курс для дальнейшего изучения химии и биологии на углубленном 

уровне; 

- учебный курс «Естественнонаучная лаборатория: от наблюдений до открытий и 

изобретений» как пропедевтический курс для дальнейшего изучения химии и биологии 

на углубленном уровне. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся в рамках реализации ООП ООО МАОУ СОШ № 63 города 

Тюмени реализуется двухчасовая программа по физической культуре. В соответствии с 

требованиями ФГОС и СанПиН 1.2.3685-21 недельный объём двигательной активности 

обучающихся должен составлять не менее 3 академических часов. Учебным планом по 

предмету «Физическая культура» предусмотрено 2 часа в неделю (базовый компонент). 

Третий час физической нагрузки не вводится как отдельная учебная дисциплина и не 

выносится во внеурочную деятельность, а реализуется за счёт обязательных элементов 

основной образовательной программы, обеспечивающих непрерывное двигательное 

развитие обучающихся в режиме учебного дня: 

1. Динамические паузы и физкультурные минутки — ежедневно проводятся на всех 

уроках в соответствии с рекомендациями СанПиН, их суммарная продолжительность в 

неделю эквивалентна одному академическому часу (не менее 40 минут в неделю). 

2. Интеграция здоровьесберегающих модулей в содержание предметов «Биология» 

(разделы о физическом развитии), «Основы безопасности и защиты Родины» (оказание 

первой помощи, основы здорового образа жизни) и «Труд (технология)» (практические 

навыки активного отдыха). Это позволяет осваивать часть образовательных результатов 

по физической культуре в рамках других учебных предметов без увеличения аудиторной 

нагрузки. 

3. Спортивно-массовых мероприятий в рамках плана воспитательной работы 

школы. 

Таким образом, общий недельный объём организованной двигательной активности 

каждого обучающегося составляет не менее 3 часов, что соответствует нормативным 

требованиям. При этом все формы реализации третьего часа входят в учебный план и 

режим работы школы, не дублируют внеурочную деятельность и не увеличивают 

общую аудиторную нагрузку сверх допустимой.  

 В соответствии с п. 20 ФГОС ООО (с учетом изменений, утвержденных приказом 

Минпросвещения России от 18.06.2025 № 467) «организация образовательной 

деятельности по ООП ООО, может быть основана на делении обучающихся на две и 

более группы и различном построении учебного процесса в выделенных группах с 

учетом их успеваемости, образовательных потребностей и интересов, пола, 

общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающих изучение языка 

народа Российской Федерации в образовательных организациях, в которых наряду с 

русским языком изучается язык народа Российской Федерации, государственный язык 

республик Российской Федерации, иностранный язык, а также углубленное изучение 

отдельных предметных областей или учебных предметов (далее - дифференциация 

обучения)». 
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Деление обучающихся на две группы (п. 20 ФГОС ООО, с учетом изменений, 

утвержденных приказом Минпросвещения России от 18.06.2025 № 467) при реализации 

ООП ООО МАОУ СОШ № 63 города Тюмени осуществляется в рамках изучения 

следующих предметов:  

- предмет «Труд (технология)» с учетом объединения в одну группу девочек и 

мальчиков с 5 по 7 классы. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может 

составлять менее 5338 академических часов и более 5848 академических часов. В                   

МАОУ СОШ № 63 города Тюмени общий объем аудиторной работы обучающихся за 

пять учебных лет освоения ООП ООО при 5-дневной учебной неделе составляет 5338 

часов, при 6-дневной учебной неделе составляет 5406-5440 часов в классах с 

углубленным изучением отдельных предметов. Каждая образовательная организация 

самостоятельно определяет режим работы (5-дневная или 6-дневная учебная неделя) с 

учетом законодательства Российской Федерации (п. 167.7 ФОП ООО, с учетом 

изменений, утвержденных приказами Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704, от 

08.10.2025 №729, от 10.11.2025 № 808). 

Продолжительность учебного года в 5 – 9 классах МАОУ СОШ № 63 города 

Тюмени составляет 34 недели. Продолжительность учебного занятия в основной школе 

составляет 40 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ограниченными 

возможностями здоровья - 40 минут. Занятия в 5-9-ых классах организованы в две 

смены. Во время занятий проводится перерыв для двигательной активности не менее 2 

минут.  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 

6 - 8 классов, 3,5 часа - для 9 классов. МАОУ СОШ № 63 города Тюмени осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами (п. 167.21 ФОП ООО, с учетом 

изменений, утвержденных приказами Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704, от 

08.10.2025 №729, от 10.11.2025 № 808). 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" учебный план - документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о порядке 

осуществления текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МАОУ СОШ № 63 города Тюмени, установления их форм, 

периодичности и порядка проведения, индивидуального учета результатов освоения 

обучающимися образовательных программ, перевода обучающихся в следующий класс, 

сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком ООП ООО. В МАОУ СОШ № 63 города Тюмени определены следующие 

формы промежуточной аттестации: итоговая контрольная работа, тестовая контрольная 

работа, зачет, проектная работа, сочинение и др. В соответствии с письмом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 01.10.2021 г. № СК-403/08 «О 

ведении журналов успеваемости и выставлении отметок», чтобы избежать 

дублирования оценочных процедур по тем учебным предметам, по которым проводятся 

Всероссийские проверочные работы, в качестве формы промежуточной аттестации 

могут быть использованы материалы и результаты Всероссийских проверочных работ. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 
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индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных 

планов, программ может сопровождаться тьюторской поддержкой (п. 167.6 ФОП ООО, 

с учетом изменений, утвержденных приказами Минпросвещения России от 09.10.2024 

№ 704, от 08.10.2025 №729, от 10.11.2025 № 808). 

В соответствии с п. 4 ст. 18 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" организации, осуществляющие образовательную 

деятельность по имеющим государственную аккредитацию образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования, для 

использования при реализации указанных образовательных программ используют: 

1) учебники и разработанные в комплекте с ними учебные пособия из числа 

входящих в Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 26.06.2025 № 495 (с учетом изменений от 26.03.2026); 

2) учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые могут дополнительно 

использоваться при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; 

3) электронные образовательные ресурсы, входящие в федеральный перечень 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 23.07.2025 № 551. 
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Учебный план V–IX классов 

начавших освоение ООП ООО в 2026-2027 учебном году 

 

Учебные предметы (учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 
2026-2027 
учебный 

год 

2027-2028 
учебный 

год 

2028-2029 
учебный 

год 

2029-2030 
учебный 

год 

2030-2031 
учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык (английский) 2 2 2 3 3 12 408 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

История 3 3 3 3 2 14 476 

Обществознание      1 1 34 

География  1 1 2 2 2 8 272 

Духовно-нравственная культура России 0,5 1 1   2,5 85 

Физика    2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 102 

Музыка  1 1 1 1  4 136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Количество часов в неделю 26,5 28 30 31 32 147,5 5015 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы правовой грамотности 0,5     0,5 17 

Практикум по русскому языку 1 1 1 1 0,5 4,5 153 

Математика: решение практико-

ориентированных задач 
1 1 1 1 0,5 4,5      153 

Всего часов 29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

32 33 35 36 36 172 5848 
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Учебный план V–IX классов 

начавших освоение ООП ООО в 2025-2026 учебном году 

 

Учебные предметы (учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 
2025-2026 
учебный 

год 

2026-2027 
учебный 

год 

2027-2028 
учебный 

год 

2028-2029 
учебный 

год 

2029-2030 
учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык (английский) 3 3 2 3 3 14 476 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

История 3 3 3 3 2 14 476 

Обществознание      1 1 34 

География  1 1 2 2 2 8 272 

Духовно-нравственная культура России   1   1 34 

Физика    2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 102 

Музыка  1 1 1 1  4 136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Количество часов в неделю 27 28 30 31 32 148 5032 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спорт и здоровый образ жизни 1     1 34 

Культура речи  1 1 1 1  4 136 

Практикум по русскому языку     0,5 0,5 17 

Математика: решение практико-

ориентированных задач 
 1 1 1 0,5 3,5 119 

Всего часов 29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

32 33 35 36 36 172 5848 
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Учебный план V–IX классов 

начавших освоение ООП ООО в 2024-2025 учебном году 

 

Учебные предметы (учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 
2024-2025 
учебный 

год 

2025-2026 
учебный 

год 

2026-2027 
учебный 

год 

2027-2028 
учебный 

год 

2028-2029 
учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 510 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

История 2 3 3 3 2 13 442 

Обществознание      1 1 34 

География  1 1 2 2 2 8 272 

Физика    2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1     1 34 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 102 

Музыка  1 1 1 1  4 136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Количество часов в неделю 27 28 30 31 32 148 5032 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы правовой грамотности   0,5(1пг) 0,5  1 34 

Спорт и здоровый образ жизни  1    1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
 1    1 34 

Практикум по русскому языку   1 1 1 3 102 

Практикум по решению 

математических задач 
  0,5(2пг) 0,5 1 2 68 

Предмет по выбору     1 1 34 

Всего часов 27 30 32 33 35 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

32 33 35 36 36 172 5848 
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Учебный план V–IX классов 

(с дополнительным содержанием по математике и физике) 

начавших освоение ООП ООО в 2024-2025 учебном году 

 

Учебные предметы (учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 
2024-2025 
учебный 

год 

2025-2026 
учебный 

год 

2026-2027 
учебный 

год 

2027-2028 
учебный 

год 

2028-2029 
учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 510 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

История 2 3 3 3 2 13 442 

Обществознание      1 1 34 

География  1 1 2 2 2 8 272 

Физика    2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1     1 34 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 102 

Музыка  1 1 1 1  4 136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Количество часов в неделю 27 28 30 31 32 148 5032 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спорт и здоровый образ жизни  1    1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
 1    1 34 

Практикум по решению 

математических задач 
  1 1 1 3 102 

Практикум по решению физических 

задач 
  1 1 1 3 102 

Практикум по решению задач 

информатике 
  1 1 1 3 102 

Всего часов 27 30 33 34 35 159 5406 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

32 33 35 36 36 172 5848 
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Учебный план V–IX классов 

(с дополнительным содержанием естественнонаучных предметов) 

начавших освоение ООП ООО в 2024-2025 учебном году 

 

Учебные предметы (учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 
2024-2025 
учебный 

год 

2025-2026 
учебный 

год 

2026-2027 
учебный 

год 

2027-2028 
учебный 

год 

2028-2029 
учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 510 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

История 2 3 3 3 2 13 442 

Обществознание      1 1 34 

География  1 1 2 2 2 8 272 

Физика    2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1     1 34 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 102 

Музыка  1 1 1 1  4 136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Количество часов в неделю 27 28 30 31 32 148 5032 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спорт и здоровый образ жизни  1    1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
 1    1 34 

Карта – язык географии   1 1 1 3 102 

Введение в химию    1 1 1 3 102 

Практикум по решению биологических 

задач 
  1 1 1 3 102 

Всего часов 27 30 33 34 35 159 5406 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

32 33 35 36 36 172 5848 
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Учебный план V–IX классов 

(с дополнительным содержанием предметов гуманитарной направленности) 

начавших освоение ООП ООО в 2024-2025 учебном году 

 

Учебные предметы (учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 
2024-2025 
учебный 

год 

2025-2026 
учебный 

год 

2026-2027 
учебный 

год 

2027-2028 
учебный 

год 

2028-2029 
учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 510 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

История 2 3 3 3 2 13 442 

Обществознание      1 1 34 

География  1 1 2 2 2 8 272 

Физика    2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1     1 34 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 102 

Музыка  1 1 1 1  4 136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Количество часов в неделю 27 28 30 31 32 148 5032 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спорт и здоровый образ жизни  1    1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
 1    1 34 

Лингвистический практикум по 

иностранному языку 
  1 1 1 3 102 

Мировая художественная культура   1 1 1 3 102 

Культура речи   1 1 1 3 102 

Всего часов 27 30 33 34 35 159 5406 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

32 33 35 36 36 172 5848 
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Учебный план V–IX классов 

начавших освоение ООП ООО в 2023-2024 учебном году 

 

Учебные предметы (учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 
2023-2024 
учебный 

год 

2024-2025 
учебный 

год 

2025-2026 
учебный 

год 

2026-2027 
учебный 

год 

2027-2028 
учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 510 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

История 2 2 3 3 2 12 408 

Обществознание   1   1 2 68 

География  1 1 2 2 2 8 272 

Физика    2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1    2 68 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 102 

Музыка  1 1 1 1  4 136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Количество часов в неделю 27 29 30 31 32 149 5066 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика: основы логики    1  1 34 

Комплексный анализ текста    1 1 2 68 

Спорт и здоровый образ жизни   1   1 34 

Культура речи   1  1 2 68 

Практикум по решению 

математических задач 
    1 1 34 

Предмет по выбору     1 1 34 

Всего часов 27 30 32 33 35 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

32 33 35 36 36 172 5848 
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Учебный план V–IX классов 

(с дополнительным содержанием по математике и физике) 

начавших освоение ООП ООО в 2023-2024 учебном году 

 

Учебные предметы (учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 
2023-2024 
учебный 

год 

2024-2025 
учебный 

год 

2025-2026 
учебный 

год 

2026-2027 
учебный 

год 

2027-2028 
учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 510 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

История 2 2 3 3 2 12 408 

Обществознание   1   1 2 68 

География  1 1 2 2 2 8 272 

Физика    2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1    2 68 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 102 

Музыка  1 1 1 1  4 136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Количество часов в неделю 27 29 30 31 32 149 5066 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спорт и здоровый образ жизни   1   1 34 

Практикум по решению 

математических задач 
  1 1 1 3 102 

Практикум по решению физических 

задач 
  1 1 1 3 102 

Практикум по решению задач 

информатике 
  1 1 1 3 102 

Всего часов 27 29 34 34 35 159 5406 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

32 33 35 36 36 172 5848 
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Учебный план V–IX классов 

начавших освоение ООП ООО в 2022-2023 учебном году 

 

Учебные предметы (учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 
2022-2023 
учебный 

год 

2023-2024 
учебный 

год 

2024-2025 
учебный 

год 

2025-2026 
учебный 

год 

2026-2027 
учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 510 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

История 2 2 2 2 2 10 340 

Обществознание   1 1 1 1 4 136 

География  1 1 2 2 2 8 272 

Физика    2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
 1    1 34 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 102 

Музыка  1 1 1 1  4 136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Количество часов в неделю 26 29 30 31 32 148 5032 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность (по 

направлениям) 
1     1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1     1 34 

Спорт и здоровый образ жизни 1   1  2 68 

Культура речи    1 1 2 68 

Практикум по решению 

математических задач 
    1 1 34 

Предметы по выбору     2 2 68 

Всего часов 29 29 30 33 36 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

32 33 35 36 36 172 5848 
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Учебный план V–IX классов 

(с дополнительным содержанием по математике и физике) 

начавших освоение ООП ООО в 2022-2023 учебном году 

 

Учебные предметы (учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 
2022-2023 
учебный 

год 

2023-2024 
учебный 

год 

2024-2025 
учебный 

год 

2025-2026 
учебный 

год 

2026-2027 
учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 510 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

История 2 2 2 2 2 10 340 

Обществознание   1 1 1 1 4 136 

География  1 1 2 2 2 8 272 

Физика    2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
     1 34 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 102 

Музыка  1 1 1 1  4 136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Количество часов в неделю 26 28 30 31 32 148 5032 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1     1 34 

Практикум по информатике 1 1    2 68 

Практикум по русскому языку     1 1 34 

Практикум по решению 

математических задач 
1 1 1 1 1 5 170 

Практикум по решению физических 

задач 
  1 1 1 3 102 

Предметы по выбору     1 1 34 

Всего часов 29 30 32 33 36 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

32 33 35 36 36 172 5848 
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Учебный план V–IX классов 

(с дополнительным содержанием предметов гуманитарной направленности) 

начавших освоение ООП ООО в 2022-2023 учебном году 

 

Учебные предметы (учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 
2022-2023 
учебный 

год 

2023-2024 
учебный 

год 

2024-2025 
учебный 

год 

2025-2026 
учебный 

год 

2026-2027 
учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 510 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

История 2 2 2 2 2 10 340 

Обществознание   1 1 1 1 4 136 

География  1 1 2 2 2 8 272 

Физика    2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
     1 34 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 102 

Музыка  1 1 1 1  4 136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Количество часов в неделю 26 28 30 31 32 147 4998 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1     1 34 

Лингвистический практикум по 

иностранному языку 
1 1 1 1  4 136 

Комплексный анализ текста     1 1 34 

Мировая художественная культура 1 1 1 1 1 5 170 

Практикум по решению 

математических задач 
    1 1 34 

Предметы по выбору     1 1 34 

Всего часов 29 30 32 33 36 160 5440 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

32 33 35 36 36 172 5848 
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